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Découvrez OPTRIMAL X

LA NOUVELLE  
GÉNÉRATION D’ALIMENTS 

SPORT CAVALOR

EMPOWER YOUR AMBITION 

Le système nutritionnel dédié à la performance



“On apprend à faire confiance à ses sensations. On connaît son cheval sur 
le bout des doigts, mais à un moment donné, cela ne suffit plus. Il est alors 

rassurant de pouvoir compter sur les experts en nutrition de Cavalor.  
C’est ce qui fait la différence entre participer et performer.”

Kristy Snepvangers 
Cavalière internationale de saut d’obstacles et de concours complet

ALIMENTS SPORT 
CAVALOR
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En tant que cavalier, vous connaissez votre cheval sur le bout 
des doigts. Vous sentez lorsque tout fonctionne : plus de 
concentration, plus de contrôle, plus de connexion. Mais vous 
sentez aussi lorsqu’il manque quelque chose. Lorsque votre cheval 
se montre trop réactif pendant la détente. Lorsque l’énergie 
retombe après un exercice intensif. Ou lorsque la tension prend le 
dessus, précisément au moment où vous avez besoin de calme et 
de confiance.

C’est précisément pour cette raison que nous pensons qu’une 
bonne alimentation doit faire bien plus que fournir de l’énergie. 
Chez Cavalor, nous collaborons chaque jour avec des cavaliers, 
des entraîneurs, des nutritionnistes et des vétérinaires afin de mieux 
soutenir les chevaux de sport. Dans le cadre de notre travail en 
gestion de produits et en R&D, nous nous posons toujours la même 
question : de quoi un cheval de sport a-t-il réellement besoin pour 
rester en bonne santé et performer de manière optimale ?

Tous les chevaux n’ont pas les mêmes besoins. Un cheval sensible 
nécessite une approche différente d’un cheval qui doit fournir 
un effort maximal. Un cheval qui se laisse rapidement envahir 
par la tension a d’autres besoins qu’un cheval qui doit conserver 
force et endurance pendant plusieurs jours de compétition. C’est 
pourquoi nous avons développé et optimisé la nouvelle génération 
d’aliments sport Cavalor, articulée autour d’OPTRIMAL X.

OPTRIMAL X n’est pas une formule standard, mais un système 
nutritionnel dans lequel la santé intestinale, l’amidon intelligent et 
des vitamines et minéraux adaptés se renforcent mutuellement. Il 
nous permet de développer des aliments sport qui répondent aux 
réalités du terrain : au travail demandé, au tempérament de votre 
cheval et aux sensations que vous recherchez sous la selle.

Dans cet e-book, nous vous dévoilons l’histoire qui se cache 
derrière les aliments sport Cavalor avec OPTRIMAL X. Vous 
découvrirez pourquoi l’amidon intelligent est bien plus qu’un simple 
amidon, comment la santé intestinale contribue aux performances 
et comment choisir l’aliment adapté à votre cheval.

Cette différence ne se voit pas seulement.  
Elle se ressent.
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JANNAH VAN OVERWAELE 

CHEFFE DE PRODUIT

JO-ANN VANDERMEIREN 

NUTRITIONNISTE

TOUT COMMENCE  
DANS L’ALIMENTATION.
VOUS LE RESSENTEZ



L’ÉNERGIE N’EST PAS  
JUSTE DE L’ÉNERGIE

Votre cheval est un peu trop frais au début de 
l’entraînement. Ou, au contraire, il manque déjà d’énergie 
après vingt minutes de travail. Certains chevaux 
accumulent de la tension à l’approche de l’épreuve, tandis 
que d’autres ont du mal à terminer la dernière ligne avec 
la même puissance. Nous résumons souvent cela par le 
mot « énergie ». Pourtant, l’énergie ne se limite pas à avoir 
beaucoup ou peu de tonus.

FAIBLE  
INTENSITÉ
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INTENSITÉ  
MODÉRÉE

HAUTE  
INTENSITÉ
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Pour un cheval de sport, tout est une question d’équilibre : 
suffisamment d’énergie pour s’entraîner et performer, mais 
aussi suffisamment de contrôle pour rester concentré et facile à 
monter. Chez Cavalor, nous ne regardons donc pas uniquement 
la valeur énergétique d’un aliment, mais surtout la manière dont 
l’énergie est libérée, sa digestibilité et la façon dont l’organisme 
du cheval l’utilise.

Tout est une question d’équilibre
Un cheval a besoin d’énergie pour fonctionner, récupérer et 
performer. Pourtant, les besoins varient fortement d’un cheval à 
l’autre. L’intensité de l’entraînement joue un rôle, tout comme le 
tempérament, la sensibilité et le type d’effort. Un cheval qui doit 
concourir trois jours de suite a besoin d’un soutien nutritionnel 
différent de celui d’un cheval qui travaille principalement de 
façon contrôlée à la maison. Un cheval sensible qui accumule 
rapidement de la tension nécessite un autre équilibre énergétique 
qu’un cheval qui a besoin de davantage de force et d’endurance.

Nous distinguons donc toujours :
  le tempérament
  la condition physique
  l’apport énergétique. 

Un cheval frais n’est pas automatiquement en bonne condition.  
Et un cheval calme ne manque pas nécessairement d’énergie.  
Il s’agit d’apporter la bonne énergie au bon cheval.

Énergie à libération rapide ou lente
Les sucres et l’amidon fournissent une énergie rapidement disponible. 
Cela peut être précieux lors d’efforts courts et puissants, comme le 
saut, les intervalles intensifs ou le travail explosif. Mais lorsque l’énergie 
est libérée trop rapidement, certains chevaux peuvent présenter des 
pics de tension ou devenir plus difficiles à contrôler. Les graisses et les 
fibres fournissent une énergie à libération plus lente. Elles soutiennent 
surtout les efforts prolongés et contribuent à maintenir une libération 
énergétique progressive, même si les graisses ont également leurs 
limites : un excès peut entraîner des problèmes de santé. Une 
alimentation adaptée ne consiste donc pas à fournir « plus » ou « 
moins » d’énergie, mais une énergie qui correspond au travail, au 
tempérament et aux sensations recherchées.

Un intestin sain favorise de meilleures performances
La digestibilité fait toute la différence. Une source d’énergie peut 
être parfaite en théorie, mais si votre cheval ne la digère pas 
correctement, son organisme ne peut pas en tirer tout le bénéfice. 
Le mode de transformation des ingrédients est donc essentiel.  
Les céréales soufflées et extrudées sont en quelque sorte 
prédigérées : la structure du grain est ouverte, ce qui rend 
l’amidon plus disponible pour la digestion et l’absorption.
Votre cheval utilise ainsi l’énergie plus efficacement et une 
quantité moindre d’amidon non digéré atteint le gros intestin. 
Vous soutenez donc non seulement l’apport énergétique, mais 
aussi l’équilibre intestinal. Cet équilibre joue un rôle plus important 
que de nombreux cavaliers ne l’imaginent. L’intestin absorbe 
les nutriments et contribue aux fondements de la santé, de la 
récupération et des performances quotidiennes.
Car, en définitive, l’essentiel n’est pas seulement ce que vous 
donnez à votre cheval, mais ce que son organisme peut en faire.

TOUTES LES SOURCES D’ÉNERGIE 
N’AGISSENT PAS DE LA MÊME MANIÈRE
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Lorsqu’un cheval mange, les sucres et l’amidon sont 
transformés en glucose, la principale source d’énergie utilisée 
pendant l’entraînement et la performance. Cependant, tous 
les amidons ne se digèrent pas avec la même efficacité. La 
source de l’amidon ainsi que le procédé de transformation 
des céréales déterminent en grande partie la manière dont 
cette énergie est libérée et utilisée par l’organisme. Chez 
certains chevaux, une hausse et une baisse rapides de la 
glycémie peuvent, dans la pratique, s’accompagner de 
davantage de tension, d’une concentration réduite et d’un 
apport énergétique moins constant pendant le travail.
 
Les céréales soufflées et extrudées présentent une structure 
d’amidon presque entièrement ouverte. L’amidon est 
ainsi mieux digéré dans l’intestin grêle et absorbé plus 
efficacement. Cela permet une absorption plus progressive 
du glucose et évite que de grandes quantités d’amidon 

non digéré atteignent le gros intestin, où elles risquent de 
perturber la fermentation intestinale.

De récentes recherches scientifiques menées par nos 
soins ont également montré qu’un amidon hautement 
digestible contribue non seulement à une glycémie 
plus stable, mais sollicite aussi moins l’environnement 
intestinal et soutient mieux l’intégrité de la paroi intestinale 
qu’un amidon moins digestible. Ne regardez donc pas 
uniquement le pourcentage d’amidon indiqué sur l’étiquette, 
mais également l’origine des céréales et leur mode de 
transformation. Deux aliments peuvent présenter une teneur 
en amidon comparable, tout en différant fortement dans la 
façon dont le cheval utilise cet amidon. L’amidon intelligent 
fournit non seulement une énergie contrôlée, mais contribue 
également à la santé intestinale.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Les céréales soufflées sont non 
seulement très digestibles, mais 
aussi particulièrement appétentes. 
Leur odeur, leur texture et leur goût 
favorisent généralement une bonne 
ingestion, même chez les chevaux 
difficiles.

SCIENCE EXPLAINED  
POURQUOI L’« AMIDON INTELLIGENT » FAIT LA DIFFÉRENCE

LE SECRET DES 
EXTRUDÉS 

  �Meilleure digestibilité des nutriments 

  Plus de volume - plus de mastication 

  �Réduction du risque de troubles 
gastriques et intestinaux

Réponse glycémique
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Une bonne alimentation pour chevaux de sport fait bien plus que 
fournir de l’énergie. Elle soutient l’organisme de l’intérieur afin que 
le cheval reste en bonne santé et puisse réaliser des performances 
optimales. C’est dans cette optique que Cavalor a développé 
OPTRIMAL X : le concept nutritionnel qui sous-tend les aliments 
sport Cavalor.

Lors du développement, nos nutritionnistes et nos vétérinaires sont 
partis d’une question centrale : de quoi un cheval de sport a-t-il 
réellement besoin ? La réponse n’est pas la même pour chaque 
cheval. OPTRIMAL X ne fonctionne donc pas comme une recette 
unique, mais comme un système reposant sur trois piliers, adaptés 
de manière ciblée à chaque aliment.

OPTRIMAL X  
EXPLIQUÉ

Des sources hautement digestibles, axées 
sur un amidon sûr pour fournir une énergie 
efficace sans compromettre la digestion ni  
la santé.

Soutien du microbiome et des intestins, 
particulièrement pertinent lors 
d’entraînements intensifs et en période  
de stress.

1	
Amidon intelligent

2	
Santé intestinale optimale

3	�
Vitamines et minéraux sur mesure

Une large base de nutriments, dans des 
proportions adaptées, avec une utilisation 
ciblée des chélates lorsque la charge de 
travail l’exige.
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Cavalor adore les mueslis !
Vous avez peut-être déjà remarqué que les aliments Cavalor se 
présentent souvent sous forme de muesli. Nous adorons les mueslis, 
pour plusieurs raisons, mais surtout parce qu’ils incitent votre cheval 
à mâcher plus longtemps et à manger plus lentement, stimulent la 
production de salive, contiennent des nutriments plus digestibles et 
permettent, grâce aux ingrédients visibles, de voir précisément ce 
que vous donnez. La structure constitue le principal avantage du 
muesli. Elle est bénéfique pour l’estomac et les intestins.

Saviez-vous qu’un kilo de muesli entraîne environ 900 mouvements 
de mastication, contre 600 pour un kilo de granulés ? Votre cheval 
mâche donc plus longtemps, mange plus lentement et produit 
davantage de salive. La salive contient du bicarbonate de sodium, 
un tampon efficace qui neutralise l’excès d’acidité gastrique. Le 
muesli vous permet également de voir ce que vous donnez : les 
matières premières individuelles restent généralement bien visibles.

La force d’OPTRIMAL X réside dans l’interaction 
entre ces trois piliers. Un intestin sain aide 

le cheval à mieux utiliser les nutriments. Des 
sources d’énergie intelligemment sélectionnées 

assurent un profil énergétique adapté. 
Des micronutriments ciblés soutiennent 

des processus tels que le fonctionnement 
musculaire, la récupération et les défenses 

naturelles. Il en résulte une alimentation 
adaptée au cheval, au travail demandé et aux 

sensations recherchées sous la selle.

REGARDEZ LA VIDÉO ÉDUCATIVE

PIANISSIMO

STRUCOMIX PERFORMANCE

STRUCOMIX SPORT

ENDURIX

PERFOMIX

SUPERFORCE

9

https://marketing.cavalor.com/assets/uploads/movie_files/file/309/260629_OptrimalX_fr_sfx.undefined.mp4
https://marketing.cavalor.com/assets/uploads/movie_files/file/309/260629_OptrimalX_fr_sfx.undefined.mp4


DES INTESTINES FORTS ET SAINS

DES VITAMINES ET MINÉRAUX SUR MESURE

UN APPORT INTELLIGENT EN AMIDON
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Un intestin sain est essentiel à la santé et aux 
performances d’un cheval de sport. C’est dans 
l’intestin que les nutriments sont absorbés 
et que l’énergie est utilisée. Ce processus 
est étroitement lié à l’état général et aux 
performances.

Les fibres jouent un rôle important1. Les 
fibres structurées stimulent la mastication 
et la production de salive, ce qui contribue 
à maintenir un environnement gastrique et 
intestinal stable. Les pré-, pro- et postbiotiques 
soutiennent également l’équilibre intestinal. 
Un intestin sain aide le cheval à utiliser son 
alimentation plus efficacement.

Les vitamines et les minéraux soutiennent des 
processus tels que l’apport énergétique, le 
fonctionnement musculaire, la récupération et 
les défenses naturelles. Les besoins du cheval 
varient selon l’intensité de l’entraînement. 
La quantité n’est donc pas le seul facteur 
important : les proportions et la biodisponibilité 
le sont tout autant. Un cheval soumis à un 
entraînement intensif a d’autres exigences 
nutritionnelles qu’un cheval sensible ou de loisir.

Lorsque cela est pertinent, nous utilisons 
des oligo-éléments hautement assimilables, 
notamment du zinc, du cuivre et du 
manganèse sous forme chélatée. Le cheval 
bénéficie ainsi d’un soutien ciblé, adapté à  
son activité.

Un cheval de sport a besoin d’énergie pour 
performer. L’amidon est une source d’énergie 
fréquemment utilisée, mais toutes les sources 
d’amidon ne sont pas exploitées avec la même 
efficacité. Des études scientifiques montrent 
que le traitement des céréales influence la 
digestibilité de l’amidon2. Le soufflage et 
l’extrusion ouvrent la structure du grain, ce qui 
améliore l’absorption des nutriments.

Le risque que de l’amidon non digéré atteigne 
le gros intestin est ainsi réduit. Les ingrédients 
soufflés et extrudés offrent également 
davantage de volume et prolongent la 
mastication, ce qui favorise la digestion.

DÉCOUVREZ LE SOUTIEN NUTRITIONNEL 
À LA PERFORMANCE, FONDÉ SUR 3 PILIERS

1	� Cooke, Carolyn; Gibb, Zamira; Grupen, Christopher & Harnett, 
Joanna. (2023). Prebiotics and Synbiotics in Equine Health 
and Disease. International Journal of Equine Science. 2. 37-47. 
10.64292/ijes.74.

2	� Nielsen, Brian D.; O’connor-Robinson Cara I.; Spooner, Holly S. & Shelton 
Jason. (2010) Glycemic and insulinemic responses are affected by age 
of horse and method of feed processing. Journal of Equine Veterinary 
Science. 30(5), 249 -258 10.1016/j.jevs.2010.03.008.

DES INTESTINES FORTS  
ET SAINS

DES VITAMINES ET MINÉRAUX  
SUR MESURE

UN APPORT INTELLIGENT  
EN AMIDON
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Travail de loisir à 
entraînement léger ou 

chevaux sensibles

Entraînement régulier  
et actif

Entraînement très 
régulier et intensif

Performances sportives 
au plus haut niveau, 
soutenues par une 

énergie à libération lente 
pour un effort prolongé

Performances au plus 
haut niveau, avec une 

énergie rapidement 
disponible pour soutenir 

les efforts maximaux

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5

LEVEL DOWN LEVEL UP

LES LEVELS CAVALOR VOUS AIDENT  
À CHOISIR

« Quel aliment convient le mieux à mon cheval ? » C’est une 
question que nous recevons presque chaque jour chez Cavalor. 
Il n’existe pourtant pas de réponse standard. Chaque cheval 
est différent, tant par l’intensité de son entraînement que par 
les sensations qu’il donne sous la selle. C’est pourquoi Cavalor a 
développé les Levels : un guide pratique qui vous aide à choisir plus 
rapidement l’aliment sport adapté aux besoins de votre cheval.

Les Levels reposent sur deux facteurs : 
  l’intensité de l’entraînement
  la montabilité de votre cheval.

Par montabilité, nous entendons les sensations que votre cheval 
vous donne sous la selle : concentration, contrôle, équilibre et 
facilité à monter. Dispose-t-il de suffisamment d’énergie ? Reste-t-
il bien concentré pendant le travail ? Ou se montre-t-il un peu trop 
frais, sensible ou explosif ?

Ces sensations vous aident à déterminer s’il convient de passer 
à un niveau supérieur ou inférieur. Il ne s’agit pas de juger votre 
cheval, mais d’adapter plus précisément son alimentation au 
travail demandé. Vous hésitez sur le niveau le mieux adapté à 
votre cheval ? Commencez par évaluer honnêtement sa charge 
d’entraînement et vos sensations sous la selle. Les Levels Cavalor 
vous guideront ensuite vers l’aliment approprié.

TROUVEZ VOTRE ALIMENT
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Au sein du Level 3, vous avez le choix entre deux aliments sport, chacun avec ses propres caractéristiques.

L’UN OU L’AUTRE ?

Choisissez Strucomix Performance si vous accordez de l’importance à  
un apport supplémentaire en fibres et à un soutien intestinal complet. 
Cet aliment riche en fibres contient de longues fibres qui favorisent la 
mastication, la production de salive et le transit intestinal. Les pré-, pro- et 
postbiotiques contribuent en outre à maintenir l’équilibre intestinal.

Choisissez Perfomix si vous recherchez un muesli sport fournissant 
efficacement de l’énergie issue de l’amidon.
Grâce au floconnage, au soufflage et à l’extrusion, les céréales sont plus 
digestibles. Les pro- et postbiotiques soutiennent également la digestion et 
les défenses intestinales.

STRUCOMIX 
PERFORMANCE
Strucomix Performance a été développé 
pour les chevaux de sport qui ont besoin 
d’énergie issue de différentes sources : fibres, 
graisses et amidon hautement digestible.

PERFOMIX

Perfomix fournit de l’énergie grâce à des 
sources d’amidon intelligentes et hautement 
digestibles, dans un muesli sport savoureux.VS

Énergie issue de fibres, de graisses et 
d’amidon intelligent

Santé intestinale optimale

Multivitamines essentielles pour le sport

Extrudés pour une meilleure digestion 

Fibres supplémentaires

B

Cu

Zn

Mn

Énergie issue d’amidon intelligent

Santé intestinale optimale

Multivitamines essentielles pour le sport 

Extrudés pour une meilleure digestion

B

Cu

Zn

Mn



EwPa
Sucre  

et amidon
Protéines  

brutes
Matières  

grasses brutes
Fibres  
brutes

Conseil 
d’alimentation Extrudés

Céréales 
soufflées

Fibres de 
fléole des prés 

(timothy)
Fibres de 
luzerne Prébiotiques

Pro- et  
post- biotiques Vitamines

Minéraux 
chélatés

 
 

400 – 650 
grammes

350 – 550 
grammes

450 – 750 
grammes

450 – 750 
grammes

600 – 800 
grammes

500 – 800 
grammes

ENDURIX
Aliment de sport pour 
des chevaux de haut 

niveau

Level 4 

SUPERFORCE
Aliment de sport pour 
des chevaux de haut 

niveau

Level 5 

bas haut bas haut bas haut bas haut bas haut

0,95 30,5% 12% 8,5% 11,5%

bas haut bas haut bas haut bas haut bas haut

0,97 35% 13,5% 6,8% 8%

PIANISSIMO
Aliment de sport pour 
les chevaux nerveux

Level 1 

PERFOMIX
Aliment de sport pour 
les chevaux de sport

Level 3 

STRUCOMIX 
SPORT

Aliment riche en fibres 
pour les chevaux de 

sport
Level 2 

STRUCOMIX 
PERFORMANCE
Aliment riche en fibres 
pour les chevaux de 

sport
Level 3 

bas haut bas haut bas haut bas haut bas haut

0,81 22% 11% 6,5% 17%

bas haut bas haut bas haut bas haut bas haut

0,80 18,4% 14% 8,6% 18%

bas haut bas haut bas haut bas haut bas haut

0,86 35,4% 12% 4,5% 9,8%

bas haut bas haut bas haut bas haut bas haut

0,86 27% 15% 8% 13,5%

QUEL ALIMENT CONVIENT À MON CHEVAL ?
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Passer à l’alimentation Cavalor en 10 jours
Vous avez trouvé l’aliment sport Cavalor qui convient à votre  
cheval ? Une transition progressive est alors essentielle. Les chevaux 
sont sensibles aux changements alimentaires et le microbiome 
intestinal a lui aussi besoin de temps pour s’adapter  
à de nouveaux ingrédients et à de nouvelles sources d’énergie.
Effectuez donc la transition par étapes. Pendant 10 jours, ajoutez 
progressivement une petite quantité de Cavalor à l’aliment actuel. 
Le système digestif a ainsi le temps de s’adapter en douceur. Vous 
passez à un aliment similaire au sein de la gamme Cavalor ? La 
transition peut souvent être plus rapide. En cas de changement 
plus important, par exemple de FiberForce à Endurix, une transition 
progressive reste recommandée.

Conseil : de nombreux cavaliers choisissent d’utiliser temporairement 
Hepato Liq pendant la période de transition afin de soutenir le foie 
et les reins. Vous offrez ainsi à votre cheval un départ optimal.

COMMENCER AVEC CAVALOR ? VOICI COMMENT EFFECTUER LA TRANSITION

Besoin de conseils personnalisés ?
Vous hésitez sur l’aliment adapté à votre cheval ? Utilisez notre outil de 
sélection en ligne ou contactez les nutritionnistes Cavalor via la ligne 
consommateurs ou à l’adresse info@cavalor.com. Vous ne choisissez 
ainsi pas uniquement sur la base de vos sensations, mais avec un 
conseil adapté à votre cheval, à son entraînement et à vos objectifs.

En savoir plus ?
Scannez le code QR ou 
appelez le +32(0)9 220 25 25

JOUR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ALIMENT CAVALOR 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ALIMENT ACTUEL 90% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 0%
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La connaissance comme premier ingrédient
Le premier ingrédient de nos produits est la connaissance.  
Chez Cavalor, nous ne partons pas de tendances ou de formules 
standard, mais de connaissances scientifiques sur les besoins réels 
d’un cheval de sport pour rester en bonne santé et performer de 
manière optimale. Lors du développement de nos aliments sport, 
nos nutritionnistes et nos vétérinaires vont au-delà des seules 
valeurs nutritionnelles figurant sur l’emballage. Ils traduisent la 
science et l’expérience de terrain en OPTRIMAL X : un système 
nutritionnel dans lequel la santé intestinale, l’amidon intelligent  
et des nutriments adaptés se renforcent mutuellement.

La recherche comme point de départ
Cette connaissance commence par la recherche scientifique. Nous 
étudions la digestion, l’absorption, l’utilisation de l’énergie et le 
soutien nutritionnel. Tous les ingrédients ne sont pas utilisés de la 
même manière par l’organisme et toutes les matières premières 
n’ont pas le même effet dans la pratique. Un ingrédient ne trouve 
sa place dans nos produits que lorsque nous comprenons son 
action, son absorption et sa pertinence.

Après la validation scientifique vient l’épreuve de la pratique.  
Un aliment sport ne doit pas seulement être convaincant sur le 
papier : il doit aussi fonctionner au quotidien. Nous observons  
donc la réaction des chevaux, mais aussi leur appétence et leur

facilité d’ingestion. Cela nous aide à affiner la 
structure, l’odeur, le goût et la facilité d’utilisation 
de nos produits. Nous réunissons ainsi recherche 
et pratique dans des aliments conçus avec soin 
et pouvant être distribués en toute confiance.

Investir dans la connaissance
Nous ne nous contentons pas d’utiliser les 
connaissances scientifiques existantes : nous 
contribuons activement à les développer. Grâce 
à des collaborations avec des universités et 
des partenaires de recherche, nous investissons 
dans des études sur la nutrition, la santé et les 
performances. Ces travaux nous aident à mieux 
comprendre ce qui se passe dans l’organisme 
du cheval et comment l’alimentation peut agir 
de manière ciblée. En investissant nous-mêmes 
dans la recherche équine, nous renforçons les 
fondements scientifiques de nos produits et 
contribuons au développement du monde 
équestre.

LA SCIENCE DERRIÈRE  
LE RESSENTI « Sept chevaux, chacun avec son propre caractère. 

Ils ont naturellement beaucoup d’énergie, et 
Pianissimo m’aide à la canaliser. Pianissimo apporte 
de la sérénité, tant à mes chevaux qu’à moi-même. »

Gitte Lont 
Cavalière de concours complet
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LA SCIENCE DERRIÈRE PIANISSIMO

Mon cheval est nerveux et tendu. Son alimentation peut-elle faire 
une différence ? Oui, et plus que vous ne le pensez.

Cavalor Pianissimo a été développé pour les chevaux de sport 
sensibles ou nerveux qui ont besoin d’une énergie contrôlée et 
d’un soutien de leur équilibre intérieur. Le magnésium joue un rôle 
important dans la régulation du système nerveux et la relaxation 
musculaire. Pianissimo contient donc une teneur accrue en 
magnésium1 afin de soutenir les chevaux sensibles au stress,  
à l’entraînement ou à la compétition.

Pianissimo ne contient pas d’avoine. L’avoine est une source 
d’énergie précieuse, souvent utilisée dans les aliments sport, 
mais elle fournit une énergie rapidement disponible. Pour les 
chevaux dont les besoins énergétiques ne sont pas élevés ou qui 

accumulent rapidement de la tension, ce n’est pas toujours le 
meilleur choix. Pianissimo associe donc des fibres, une teneur en 
matières grasses adaptée2 et de l’amidon hautement digestible 
provenant de céréales soufflées et extrudées. Ce traitement rend 
l’amidon plus disponible pour la digestion et l’absorption. Le cheval 
reçoit ainsi suffisamment d’énergie pour travailler, mais de façon 
plus contrôlée.

Il existe également un lien évident entre un comportement nerveux 
et un système gastro-intestinal sous pression. Pianissimo soutient 
la santé intestinale grâce à des ingrédients soigneusement 
sélectionnés3 et hautement digestibles4, à des fibres 
supplémentaires5 qui stimulent la mastication et la production de 
salive, ainsi qu’à des pré-, pro- et postbiotiques6 qui contribuent à 
maintenir l’équilibre gastro-intestinal.

Un équilibre physique et mental. Voilà Pianissimo.

1	� Wijnberg ID, van der Kolk JH, Franssen H, 
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hypocalcemia and hypomagnesemia. Am J 
Vet Res. 2002 Jun;63(6):849-56. doi: 10.2460/
ajvr.2002.63.849. PMID: 12061532. 
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PMC10694373.
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applanim.2015.01.008.

3	� Mach, N., Ruet, A., Clark, A. et al. Priming for 
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athletes. Scientific Reports 10, 8311 (2020). 
https://doi.org/10.1038/s41598-020- 
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202 p 94-100. https://doi.org/10.1016/j.
physbeh.2019.02.003.

4	� Julliand V.; De Fombelle A., Varloud M. (2006) 
Starch digestion in horses: the impact of feed 
processing. Livestock Science, 100(1) –  
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5	� Ermers C, McGilchrist N, Fenner K, Wilson 
B, McGreevy P. The Fibre Requirements of 
Horses and the Consequences and Causes 
of Failure to Meet Them. Animals (Basel). 2023 
Apr 20;13(8):1414. doi: 10.3390/ani13081414. 
PMID: 37106977; PMCID: PMC10135103.

6	� Cooke, Carolyn; Gibb, Zamira; Grupen, 
Christopher & Harnett, Joanna. (2023). 
Prebiotics and Synbiotics in Equine Health 
and Disease. International Journal of Equine 
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Un accompagnement pendant les 4 premières 
semaines
Vous n’êtes pas seul pendant le programme. Vous recevez des 
conseils pratiques sur les quantités, la transition alimentaire et les 
points à observer pendant l’entraînement et le travail : évolution 
de l’énergie, concentration, récupération, qualité des crottins et 
acceptation de l’aliment. Vous combinez ainsi vos sensations de 
cavalier avec le soutien nutritionnel de Cavalor.

Garantie de goût
Votre cheval n’accepte pas son nouvel aliment Cavalor ? Vous 
pouvez alors bénéficier de notre garantie de goût. Si votre cheval 
ne consomme pas l’aliment au cours du premier demi-sac, nous 
chercherons ensemble une solution adaptée. Vous pouvez ainsi 
commencer en toute confiance.

Un cycle d’alimentation complet
Pendant un cycle complet de 4 à 6 semaines, l’organisme du 
cheval a la possibilité d’utiliser les nutriments plus efficacement, de 
stabiliser l’équilibre intestinal et de mieux équilibrer progressivement 
son énergie. L’objectif n’est pas simplement de passer à un autre 
aliment, mais de soutenir votre cheval de manière optimale 
afin que vous puissiez sentir la différence à l’entraînement et en 
compétition.

Comment cela fonctionne-t-il ? 
1 	� Choisissez l’aliment sport Cavalor adapté à votre cheval.
 2 	� Commencez à distribuer l’aliment choisi et inscrivez-vous au 

programme de 4 semaines.
3 	�� Recevez un accompagnement et des conseils pratiques 

pendant les premières semaines.
Découvrez ce qu’une alimentation régulière peut apporter en 
matière de concentration, de contrôle et de montabilité.

PRÊT À SENTIR LA  
DIFFÉRENCE ?

On ne choisit pas l’alimentation adaptée sur la base d’une seule séance d’entraînement, 
ni d’une seule journée. Tout comme l’entraînement, l’alimentation a besoin de temps pour 
produire ses effets, surtout lorsqu’il s’agit de santé intestinale, d’utilisation de l’énergie et 
de sensations sous la selle. C’est pourquoi nous avons développé le programme Cavalor 
de 4 semaines : une approche nutritionnelle guidée qui laisse à votre cheval le temps de 
s’adapter à son nouvel aliment sport.
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 PROGRAMME  DE

SEMAINES4 POUR ALIMENTS SPORT

Cashback pour 1 sac après inscription

Conseils des nutritionnistes Cavalor
(Accompagnement par e-mail)

Garantie de goût

QU’OBTENEZ-VOUS ?

cavalor.com/fr/sportprogramme
*Consultez le lien pour connaître les conditions.

SCANNEZ ET PARTICIPEZ 
DÈS MAINTENANT !

“Mes trois chevaux sont resplendissants. Leur robe brille, ils 
sont en excellente condition et présentent exactement le bon 
équilibre entre calme et puissance. Strucomix Sport constitue 

la base : un muesli riche en fibres qui stimule le transit 
intestinal et qui, grâce aux pré-, pro- et postbiotiques, 

favorise une flore intestinale saine et les défenses naturelles. 
Endurix fournit une énergie à libération lente afin qu’ils ne 
puisent pas dans leurs réserves pendant le travail. Cette 

combinaison fait une différence visible pour mes chevaux !”

Robin Heiden 
Cavalière de dressage

€
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www.cavalor.com

www.mycavalor.com

Ligne consommateurs +32(0)9 220 25 25

info@cavalor.com 

EMPOWER YOUR AMBITION 

http://www.cavalor.com
http://www.mycavalor.com
tel:003292202525
mailto:info%40cavalor.com?subject=

